
 
 

 
 
 

Ein Programm zur Förderung der 
Mehrsprachigkeit und der 

Elternbildung im Elementarbereich 
 

 
 
 
 
 

        
 

   

Rucksack - was ist das? 
 
Rucksack ist ein Programm 

• zur Sprach(-en)förderung von mehrsprachig 
aufwachsenden Kindern, 

• zur Elternbildung, 
• zur Einbindung von Eltern in den KiTa-Alltag, 
• zur Verbesserung der Kommunikation zwischen 

KiTa und Elternhaus. 
 
Was ist im „Rucksack“? 

• Materialien zur Förderung der vorhandenen 
Mehrsprachigkeit der Kinder, 

• Austausch und Schulung der Eltern zu vielen 
Bildungsthemen, 

• Anregungen für Eltern, ihre Kinder kompetent 
während des Bildungsprozesses zu begleiten, 

• Freude, Zeit und Raum für Begegnung, Austausch 
und Fragen, 

• Elternbegleiterinnen, die sie vor Ort bestens 
unterstützen. 

 
Die Rucksackgruppe 

Die Eltern treffen sich unter Anleitung einer 
mehrsprachigen Gruppenleitung einmal in der Woche 
in der KiTa ihrer Kinder. Sie erproben gemeinsam 
Aktivitäten, die sie mit ihren Kindern zu Hause – in 
der Familiensprache – durchführen können. Die 
Eltern erleben wie sie durch einfache Übungen und 
Spiele die Sprachentwicklung ihrer Kinder zu Hause 
gezielt fördern können. Darüber hinaus haben sie in 
der Gruppe die Möglichkeit, sich vertrauensvoll über 
Erziehungsthemen und Fördermöglichkeiten für ihre 
Kinder auszutauschen und fortzubilden. Und ganz 
nebenbei erweitern auch die Eltern selbst ihre 
sprachlichen Fähigkeiten. 

 
Die KiTa 

Sowohl in der Sprachfördergruppe als auch in der 
Regelgruppe der KiTa findet eine parallelisierte 
Sprachförderung in der deutschen Sprache statt. 

Wir laden Sie herzlich ein, an der Rucksack-Gruppe 
teilzunehmen! 
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Für nähere Informationen wenden Sie sich bitte an: 
 
Kreis Euskirchen 
Kommunales Bildungs- und Integrationszentrum 
Judit Jacobs 
Jülicher Ring 32 
53879 Euskirchen 
Telefon 02251-15509 
hannah.schimpl@kreis-euskirchen.de/ 
judit.jacobs@kreis-euskirchen.de 
 
 
Koordination NRW 
Bezirksregierung Arnsberg 
Dezernat 37 
Landesweite Koordinierungsstelle Kommunale 
Integrationszentren (LaKI) 
Ruhrallee 1-3 
44139 Dortmund 
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